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1. UVOD

1.1 Pfredmét

Predmétem téchto technickych podminek (dale TP) jsou zdsady pro pouzivani a umisténi
zpomalovacich praht.

V zajmu zvySeni bezpecnosti nechranénych ucastnikli provozu na pozemnich komunikacich,
pfedevS§im chodcli a cyklistd, je v urCitych situacich nutné zajistit dodrZzovani nizkych
rychlosti vozidel. K dodrzovani snizené rychlosti je v nékterych ptipadech nutné motivovat
fidice vhodnym prvkem, kterym muiize byt zpomalovaci (pfi¢ny) prah, ktery patii do skupiny
fyzickych opatieni ke zklidiovani dopravy, nebot nuti fidi¢e vozidla pfi piejeti
zpomalovaciho prahu sniZit rychlost.

1.2 Uziti

Zpomalovaci prahy lze pouzit na mistnich komunikacich funkéni skupiny C (obsluzné)
a DI (pé&si zény, obytné zény aj.) a na ucelovych komunikacich. Zpomalovaci prahy nelze
pouzit na dalnicich, silnicich a mistnich komunikacich funkéni skupiny A (rychlostni) a B
(sbérné). Na prijezdnich usecich silnic a mistnich komunikacich funkéni skupiny B (sbérné)
se pro snizeni rychlosti pouzivaji jind opatieni (délici ostrivky, Sikany apod.).

Pro zfizovani zpomalovacich prahti existuji nasledujici divody:

- bezpecnéjsi a komfortnéjsi prevedeni pési dopravy pies komunikaci v misté prechodu pro
chodce nebo v misté pro prechazeni,

- zvyraznéni charakteru dopravniho rezimu na komunikaci, napf. Zoéna s dopravnim
omezenim nejvyssi dovolené rychlosti 30 km.h™' (oznagena svislou dopravni znackou &. IP
25a doplnénou na ¢inné plose symbolem dopravni znacky ¢. B 20a), dale jen ,,Z6na 30%,

- zdaraznéni zmény charakteru komunikace (napf. na vjezdech do obytnych zo6n),

- podpora dodrZzovani nejvyssi dovolené rychlosti na ur¢eném useku komunikace (pomoci
opakovaného pouziti zpomalovacich prahil),

- snizeni rychlosti vozidel na vjezdu nebo vyjezdu z parkovisté a jinych mist lezicich mimo

komunikaci.

Hlavni vyhodou uziti zpomalovacich prahti je snizeni rychlosti vozidel a tim zvySeni
bezpecnosti vSech ucastnikli provozu a snizeni nasledkl pfipadnych dopravnich nehod.

Mozné negativni dopady zpomalovacich prahti:

- zvySeni hladiny hluku,

- zvySeni hladiny emisi,

- zdroj vibraci,

- problémy s odvodnénim komunikace,

- naro¢n¢jsi drzba komunikace,

- vy$$i opotiebeni krytu vozovky vlivem dynamickych a¢inka vozidel,

- prekazka pro cyklistickou dopravu,

- prekazka pro pesi (navrhovat v souladu s vyhlaskou 398/2009 Sb., v platném znéni).

Pfi navrhu zpomalovacich praht je nutné k témto moZnym negativnim dopadim ptihlédnout
s cilem je eliminovat.

Podminkou pro optimalni funkci zpomalovacich prahti a jejich v€asnou postfehnutelnost je
pouziti spravného dopravniho znaceni, barevného odliSeni zpomalovaciho prahu (zejména



najezdovych ramp) od okolni komunikace, vhodného osvétleni (v mistech piechodt pro
chodce, pfip. mist pro pfechazeni) a fddna zimni udrzba.

1.3 Rozdéleni zpomalovacich prahii a terminologie

Zpomalovaci prahy se déli na:
- kratké prahy — vyrobky osazené na pozemni komunikaci (Ize vyuZit i jako pfechodné),
- dlouhé prahy — stavebni uprava na pozemni komunikaci:
O prosté,
0 integrované s prechodem pro chodce nebo mistem pro prechdzeni,
- polStafe - stavebni Uprava nebo vyrobky na pozemni komunikaci.

Pti vybé&ru typu a umisténi opatieni pro sniZeni rychlosti vozidel, jako 1 zpomalovacich prah,
je nutné brat v tivahu, zda se jedna o novostavbu nebo o zklidnéni dopravy za stavajiciho
stavu a zda jde o doc¢asnou upravu nebo definitivni feSeni.

Na nasledujicich obrazcich jsou znazornény typy jednotlivych prahil a jejich geometrie dle
terminologie pouzité v TP (za délku prahu je povazovan rozmér ve sméru jizdy, sitka prahu je
rozmér ve sméru kolmém na smér jizdy).

Vsechny obrazky zobrazuji pouze parametry a umisténi prahti. Pfi realizaci musi byt prahy
doplnény dopravnim znacenim v souladu s TP 65, TP 133, ptip. TP 169 a upraveny podle
vyhlasky 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové
uzivani staveb, ve znéni pozdéjsich predpisti.
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Obr. 1  Kratky zpomalovaci prah
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Obr.2  Dlouhy zpomalovaci prah prosty — lichobéznikovy
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Obr.3  Zpomalovaci polstar

2. ZASADY PRO UZITi ZPOMALOVACICH PRAHU

Pfi uziti zpomalovacich prahd je vhodné vychazet z ucelené¢ koncepce zklidiiovani dopravy
v souvislém useku pozemni komunikace nebo vymezené ¢asti sit¢ pozemnich komunikaci.
Uziti zpomalovacich praht ma byt vhodné¢ kombinovano s dal§imi prvky dopravniho
zklidnovani a nikoli pouzito jako samostatné opatieni.

Pti zfizovani zpomalovacich prahti je nutné vzdy dodrzet zdkladni podminky realizace uprav
podle vyhlasky 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb, ve znéni pozd¢jsich piedpist a dopravniho znaceni dle TP 65,
TP 133, ptip. TP 169.



2.1 Umistovani na pozemnich komunikacich

Zpomalovaci prahy se umist'uji tam, kde je nutné zdlraznit nizkou hranici nejvyssi dovolené
rychlosti: u Skol a na dalSich mistech s vét§im vyskytem déti, na vjezdech do obytnych a
pesich zon, v odivodnénych ptipadech pied prechody pro chodce, pted kiizovatkami na
vedlejs$i komunikaci, pfed misty ¢astého vyskytu dopravnich nehod s chodci atd.

Zpomalovaci prahy se maji navrhovat tak, aby byly v€as postichnutelné jednak zajisténim
dostatecného rozhledu pied nimi, dale pak osazenim svislych dopravnich znacek, barevnym
odliSenim zejména povrchu ramp prahti od pfilehlé pozemni komunikace, ptip. doplnénim
vodorovného dopravniho znaceni v retroreflexni upravé. V mistech integrovanych ptrechoda
pro chodce se doporucuje doplnit dlouhé zpomalovaci prahy vhodnym osvétlenim.

Zpomalovaci prahy mohou byt pouzity i opakované v prubéhu jedné komunikace, resp.
plosné¢ vramci sit¢ pozemnich komunikaci pro zklidiiovani stavajicich stavli nebo
rekonstrukci. U novostaveb se doporucuje pouzit pro zklidnéni zejména vhodné geometrické
uspofadani pozemni komunikace, ptipadné¢ kombinovat zpomalovaci prahy a dalsi zklidnujici
opatieni (napf. zvySena ktizovatkova plocha) tak, aby byla ovlivnéna rychlost v celém tseku
feSené komunikace, nikoli pouze bodove.

Miniméalni doporucené vzdalenosti mezi zkliditujicimi prvky jsou uvedeny v tabulce 1.

Tab. 1: Minimalni doporucené vzdalenosti mezi zklidiiujicimi prvky v zavislosti
na nejvyssi dovolené rychlosti

Rychlost Min. vzdalenost
(km.h™) (m)

50 150

40 110

30 70

20 50

2.1.1. Umistovani s ohledem na hromadnou dopravu

V mistech, kde je provozovana hromadna doprava je vhodné pouzit pro zklidnéni dopravy
jind opatfeni nez zpomalovaci prahy. Je-li uziti zpomalovacich prahli na trasach hromadné
dopravy vyzadovano, je nutné¢ typy prahii a jejich vzdalenosti projednat se zfizovateli
hromadné dopravy.

2.2 Navrh a zFizovani zpomalovacich prahi

Pro névrh zpomalovaciho prahu je nutné zajistit informace o potfebach vSech ucastnikti
provozu. Diilezité jsou predevsim informace o:

- parametrech a funkci komunikace,

- skladbé¢ a intenzité dopravniho proudu,

- prijezdech vozidel integrovaného zachranného systému (IZS),

- zpusobu vyuziti okolnich ploch,

- charakteru provozu hromadné dopravy a typu zastavek,

- trasach chodct a cyklisti.

Parametry zpomalovaciho prahu musi umoznit bezpe¢nou jizdu pii piejezdu prahu se
snizenym pohodlim fidi¢e a cestujicich ve vozidle za ptedpokladu, ze fidi¢ dodrzi nejvyssi
dovolenou rychlost.



Zpomalovaci prah nesmi tvofit neocekdvanou pirekazku, je nutné na jeho existenci vcas
upozornit fidi¢e (vodorovnym, piipadné svislym dopravnim znacenim). Uziti praht jako
zkliditujicich prvki musi byt realizovano tak, aby byly pro fidi¢e dobte a vcas viditelné.

Zpomalovaci prah by mé¢l mit takové barevné provedeni povrchu, aby opticky nesplyval
s okolnim povrchem komunikace. V pfipadé¢ dlouhych prahti ze zadmkové dlazby se
doporucuje cervend barva dlazby pro rampy prahu. U vSech stavebné provedenych
zpomalovacich praht je tieba doplnit vodorovné dopravni znacky upozornujici na umélou
nerovnost na vozovce.

2.3 Konstruk¢ni provedeni zpomalovacich prahi

Konstrukéni provedeni zpomalovacich praht ovliviiuje rychlost vozidel v okoli prahu,
pfipadné mezi prahy pii jejich opakovaném uziti. Hlavni parametry, které ovlivituji rychlost
vozidel, jsou:

- tvar a sklon najezdové rampy,

- délka prahu,

- vyska prahu,

- podélny sklon komunikace.

Konstrukce zpomalovacich prahti musi umoznovat jizdu nejvy$$i dovolenou rychlosti
stanovenou obecnou, mistni nebo piechodnou upravou provozu na pozemnich komunikacich
pro vSechna vozidla, ktera maji umoznén vjezd na zklidilovanou pozemni komunikaci nebo
sit pozemnich komunikaci. Vzhledem k vysSimu opotiebeni krytu vozovky dynamickymi
ucinky projizdéjicich vozidel je pii ndvrhu 1 realizaci nutné dbat zvySené pozornosti na
zajisténi planované zivotnosti konstrukce zpomalovaciho prahu a navazujici vozovky
s ohledem na planovanou Zivotnost celé¢ konstrukce.

Pfi umistovani prahl je nutné vzit v ivahu sklonové poméry a zptisob odvodnéni stavajici ¢i
planované komunikace. Zpomalovaci prahy nesmi tvofit ptekazku v odvodnéni komunikace a
musi spliiovat pozadavky na odvodnéni v intravilinu dle CSN 73 6110, u uéelovych
komunikaci v extravilanu dle CSN 73 6101. U dlouhych prahtt mize byt odvodnéni
provedeno vpusti na navodni strané. V mistech, kde je odvodnéni feSeno pficnym a podélnym
sklonem komunikace, se doporucuje pouzit polStafe pies jeden nebo vice jizdnich pruhti, u
kterych musi byt stejné jako u kratkych zpomalovacich prahti zachovéan prostor mezi prahem
a obrubnikem k zajiSténi odvodnéni. Povrch stavebnich uprav zpomalovacich prahti musi
splitovat podminku min. vysledného sklonu 0,5 %.

2.4 Dopravni znaceni zpomalovacich prahi

Dopravni znacky zpomalovacich praht se navrhuji v souladu s TP 65, TP 133 a TP 169.
Znacky je nutné uzit v takovém rozsahu a takovym zpiisobem, aby byla zarucena bezpecnost
a plynulost provozu. Pfi volbé dopravnich znacek je tfeba zohlednit v€asnou viditelnost
zpomalovaciho prahu, jelikoZ se jedna o umélou nerovnost na vozovce.

2.5 Bezbariérové upravy v misté zpomalovacich prahi

Navrh zpomalovacich prahti je nutné provést v souladu s vyhlaskou 398/2009 Sb., o obecnych
technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb, ve znéni pozdéjsich
piedpist. Prvky bezbariérovosti jsou: varovné a signalni pasy, snizené obruby atd.



3. ZPOMALOVACI PRAHY
3.1 Kratké zpomalovaci prahy

3.1.1. Charakteristika

Kratké zpomalovaci prahy jsou v ramci vyhlasky ¢. 30/2001 Sb., kterou se provad¢ji pravidla
provozu na pozemnich komunikacich a Gprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich,
ve znéni pozd¢jSich predpist zatazeny do kategorie ,,Dopravni zatizeni a jsou definovany
jako ,,Kratky pti€ny prah®. Povrch konstrukce prahu je tvofen Zlutocernymi pruhy. Stavebné
se kratké prahy neprovadé;ji.

Kratké zpomalovaci prahy ptisobi predevsim fyzicky vytvorenim umélé zmény vyskovych
podminek na vozovce. Kromé toho piisobi svym provedenim i opticky a zvukové. Uelem je
dosazeni snizeni rychlosti jizdy tak, aby pfi dodrzeni nejvyssi dovolené rychlosti nebylo
pfejeti prahu spojeno s vyraznym snizenim pohodli pro cestujici ve vozidle. Pti realizaci
kratkych zpomalovacich prahti je vhodné zohlednit cyklistickou dopravu, tzn. ponechat
mezeru mezi zpomalovacim prahem a obrubnikem 0,5 — 1,0 m.

Kratké zpomalovaci prahy jsou stanovené vyrobky ve smyslu zdkona &. 22/1997 Sb., o
technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakont, ve znéni
pozdgjsich predpisii. Posuzovani shody kratkych zpomalovacich prahti se v CR provadi dle
Naftizeni vlady €. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vybrané stavebni
vyrobky, ve znéni nafizeni vlady ¢. 312/2005 Sb.

PoZadavky na denni viditelnost, no¢ni viditelnost (v zavislosti na deklaraci vyrobce) a drsnost
jsou uvedeny v norm¢ CSN EN 1436+A1. V nésledujicich tabulkach ¢. 2 a 3 jsou uvedeny

minimalni pozadavky.

Tab. 2: Pozadavky na kratké zpomalovaci prahy

parametr barva min. hodnota
Cinitel jasu B zlutd 0,20
mérny soucinitel svitivosti R za sucha zluta 80 med.m™.1x’
drsnost nespecifikovana 45 SRT

Tab. 3: Pozadavky na kratké zpomalovaci prahy

parametr: trichromatické souradnice

barva vrcholy 1 2 3 4
Zluta X 0,443 0,545 0,465 0,389
y 0,399 0,455 0,535 0,431

Provedeni a pouzivani kratkych zpomalovacich prahi schvaluje na zadost vyrobce nebo
vyhradniho dovozce Ministerstvo dopravy ve smyslu § 124 zdkona ¢. 361/2000 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

3.1.2. Oblasti pouZziti

Kratky zpomalovaci prah se uziva pouze na vybranych pozemnich komunikacich podle
kapitoly 1.2, zejména pak:

- pi zklidiovani dopravy na stavajicim stavu nebo rekonstrukci pozemni komunikace,

- v obytné nebo pési zon€, v zon€ s dopravnim omezenim.



Tento zpomalovaci prah lze také uzit jako docasné feSeni pted provedenim stavebniho
opatfeni. Kratky pticny prah lze v ojedinélych ptipadech pouZit jako doplnéni vodorovné
dopravni zna¢ky &. V 13a ,,Sikmé rovnob&zné &ary“, pii budovani okruznich kiiZovatek maze
nahrazovat stfedovy ostrov nebo jeho ¢ast.

Obr. 4  Piiklad umisténi kratkého zpomalovaciho prahu

3.1.3. Geometrické usporadani
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30 - 80 mm. Vyska prahu se odviji od nejvyssi dovolené rychlosti a od délky prahu.
D¢élka prahu musi byt v obytné zastavbé minimaln¢ 0,5 m.

Pti pouziti kratkych prahii pouze pies jeden jizdni pruh hrozi objizdéni tohoto prahu vozidly
z protismérného jizdniho pruhu, coz snizuje bezpecnost chodct i protijedoucich vozidel.

Pti uziti kratkych zpomalovacich prahii je mozné ocekavat pribéh rychlosti vozidel podobny
piikladu na obr. 5, ktery zobrazuje prumérny prubéh rychlosti v okoli prahu dosazenych pfi
realizovanych métenich. Dosahované sniZeni rychlosti je zavislé na kombinaci geometrickych
parametr zpomalovacich praht.
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Obr. 5  Piiklad pribehu rychlosti vozidel v okoli kratkého zpomalovaciho prahu



3.2 Dlouhé zpomalovaci prahy

3.2.1. Charakteristika

Dlouhé zpomalovaci prahy jsou nejuniverzalnéjSim prvkem pro zklidiovani dopravy.
Provedeni jednotlivych prahii je mozné ptizplsobit pozadovanému zadani a vhodné je
zakomponovat do celkového konceptu zklidiiovani dopravy.

3.2.2. Oblasti pouZziti

Dlouhé zpomalovaci prahy se uzivaji pouze na vybranych pozemnich komunikacich podle
kapitoly 1.2 a lze je pouzit predevSim:

- v obytnych a pé&Sich zoénach,

- v zonach s dopravnim omezenim,

- v mezikiizovatkovych usecich mistnich komunikaci.

Dlouhé¢ zpomalovaci prahy se pouzivaji v riznych modifikacich:
- dlouhy zpomalovaci prah,

- dlouhy zpomalovaci prah integrovany s prechodem pro chodce,
- dlouhy zpomalovaci prah integrovany s mistem pro prechdzeni.

Dlouhy zpomalovaci préh integrovany s ptechodem pro chodce nebo mistem pro ptechazeni,
musi byt vzdy navrzen sohledem na osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace.
Pozadavky na navrh, vlastnosti hmatovych prvki a materidly pro jejich pouziti stanovuje
vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., ve znéni pozd&jSich ptedpist a natizeni vlady ¢. 163/2002 Sb., ve
znéni natizeni vlady ¢. 312/2005 Sb.

Obr. 6  Piiklad dlouhého zpomalovaciho prahu
s integrovanym ptechodem pro chodce

3.2.3. Geometrické usporadani

Konstrukéni feseni dlouhych zpomalovacich prahli se odvozuje na zaklad¢ konkrétniho typu
prahu. Hlavnim parametrem ovlivilujicim rychlosti vozidel je sklon néjezdové rampy.
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Néjezdové rampy se provadéji jako dlazdéné nebo asfaltové. Pro pozadovanou rychlost jsou
v tab. 4 doporuceny sklony néjezdovych ramp, kdy hodnota sklonu se vzdy méfi od
podélného sklonu (nivelety) pozemni komunikace, nikoliv od vodorovné roviny! Maximalni
sklon néjezdovych ramp dlouhych zpomalovacich prahii je 1:10. V ptipadé, Ze je zpomalovaci
prah pojizdén vozidly hromadné dopravy (viz 2.1.1), je vhodné volit sklon mensi (1:20) a
délku vétsi nez rozvor obvykle provozovanych vozidel hromadné dopravy.

Pti uziti dlouhych zpomalovacich prahtli je mozné ocekavat pribéeh rychlosti vozidel podobny
prikladu na obr. 7, ktery zobrazuje pramérny prabeh rychlosti v okoli prahu dosazenych pfi
realizovanych méfenich. Dosahované snizeni rychlosti je zavislé na kombinaci geometrickych
parametrti zpomalovacich prahd.

— 50

o

g \ &

= 40

é \ P

S \l/ — 20

*

: [—

22 10
B e e e R

140 -120 -100 -80 -60 -40 -20 O 20 40 60 80 100
VZDALENOST [m]

Nejvyssi dovolena rychlost 30 km/hod
——Nejvyssi dovolena rychlost 50 km/hod

Obr. 7  Piiklad prabehu rychlosti vozidel v okoli dlouhého zpomalovaciho prahu

V ptipadé pozadavku na zklidnéni delSiho useku komunikace je vhodné zpomalovaci prahy
doplnit ¢i nahradit jinym opatfenim vedoucim ke zklidnéni dopravy.

Sklon najezdovych ramp ma nejvetsi vliv na rychlost vozidel, doporucené sklony jsou patrné
z tab. 4 v zavislosti na nejvyssi dovolené rychlosti.

Tab. 4: Sklony najezdové rampy v zavislosti na nejvyssi dovolené rychlosti vozidel

Nejvyssi dovolena rychlost (km.h™) Sklon najezdové rampy*
20, 30 1:10—1:20
40 1:20 —1:30
50 1:30 — 1:40

*Pozn.: Méfeno od sklonu nivelety komunikace, nikoliv od vodorovné roviny.
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Obr. 8  Priklad konstrukce sklonu najezdové rampy ve vztahu ke sklonu nivelety

Doporucena vyska prahu je u nové navrhovanych komunikaci 75 — 150 mm, u stavajicich
komunikaci zalezi na vySce obrubnikd. Parametr vysky prahu ma mensi vliv na rychlost nez
sklon najezdovych ramp.

Délka prahu je odvozena podle jeho ucelu — pro standardni ucely je vhodné uzit prahy
s délkou minimdln€ 5 m (v€etné nijezdovych ramp). Maximalni doporucenéd délka prahu je
15 m. V ptipad¢ uziti prahu integrovaného s piechodem pro chodce nebo pfi jeho uziti jako
misto pro prechédzeni je délka prahu (bez najezdovych ramp) odvozena od pozadavku na $itku
ptechodu pro chodce nebo mista pro prechazeni.

Do délky zpomalovaciho prahu je zapocitdvana i délka najezdovych ramp. Vliv délky
zpomalovaciho prahu na rychlost je pomérné maly.

Tvary dlouhych zpomalovacich prahti mohou byt nasledujici:
a) lichobéznikovy tvar,
b) stupiovity tvar,
c) kruhovy a vinovy tvar.

ad a) lichobéznikovy tvar

Jedna se o nejpouzivané;si tvar zpomalovaciho prahu. Tim, ze horni plocha prahu je zpravidla
rovnobéznd s vozovkou a je pfimknutd k obrubniku, je také vhodny k vyuziti jako pfechod
pro chodce nebo misto pro piechazeni. Podle tab. 4 je mozné dimenzovat lichobéznikovy tvar
prahu pro pozadovanou rychlost vozidel.

DELKA PRAHU

DELKY RAMPY DELKA VYVYSENE CASTI _ DELKY RAMPY

DLE NIVELETY PK [%]
.10-1:40 1:10-1:
1:10 1:40 —x

0,07-0,12

Obr.9  Lichobéznikovy tvar zpomalovaciho prahu
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ad b) stupniovity tvar

Byva vétsinou provedeny z dlazby nebo kamennych obrubnikii. Pokud je vrcholovy stupeii
dlouhy alespont 3 m, lze prah stupiiovitého tvaru vyuzit jako ptechod pro chodce nebo misto
pro piechazeni.

DELKA ZPOMALOVACIHO PRAHU

min. 1,0-2,0
0,5-1,0

e —Yv=

0,02-0,03
8-0,12

Obr. 10 Stupnovity tvar zpomalovaciho prahu

Obr. 11  Detail stupnovitého tvaru ndjezdové rampy

ad c¢) kruhovy a vinovy tvar
Vlnovy tvar je mozno vytvofit slozenim dvou kruhovych obloukd nebo ve tvaru sinusové
kiivky. Délka prahu se doporucuje v rozmezi 3,5 — 4,5 m.

V ptipadé potieby je mozné prah prodlouzit rovnou plochou umisténou ve vrcholu prahu.

Pokud je rovny usek dlouhy alespoii 3 m, lze prah kruhového tvaru vyuzit jako ptechod pro
chodce nebo misto pro prechazeni.
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Obr. 12 Kruhovy tvar zpomalovaciho prahu
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3.3 Zpomalovaci pol§tare

3.3.1. Charakteristika

Zpomalovaci polstafe maji podobny ucinek jako dlouhé zpomalovaci prahy. Oproti dlouhym
prahim maji vyhodu v podobé moznosti jejich dimenzovani v zavislosti na rozmeérech
jednotlivych druhl vozidel, coz umoziuje zvyhodnit zejména vozidla hromadné dopravy.
Uginnost zpomalovacich polstait je zavisla na volbé geometrickych rozméri pol§tari a jejich
umisténi na komunikaci. Zdkladnim pravidlem je zvolit rozméry tak, aby nebylo mozné objeti
zpomalovaciho polStafe osobnim automobilem. PolStafe je mozné provést stavebné nebo
z plastovych prefabrikati riiznych tvard.

Zpomalovaci polstafe z prefabrikatd jsou stanovené vyrobky ve smyslu zakona
¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nckterych
zékontl, ve znéni pozdg&jsich predpisii. Posuzovani shody zpomalovacich politati se v CR
provadi dle Natizeni vlady ¢. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na
vybrané stavebni vyrobky, ve znéni natizeni vlady ¢. 312/2005 Sb.

Pozadavky na denni viditelnost, no¢ni viditelnost (v zavislosti na deklaraci vyrobce) a drsnost
jsou uvedeny v norm¢é CSN EN 1436+A1. V nasledujicich tabulkach ¢. 5 a 6 jsou uvedeny

minimalni pozadavky.

Tab. 5: Pozadavky na zpomalovaci polStare

parametr barva min. hodnota
Cinitel jasu zluta 0,20
mérny soudinitel svitivosti R za sucha zluta 80 med.m™1x™'
drsnost nespecifikovéna 45 SRT

Tab. 6: Pozadavky na zpomalovaci polstaie

parametr: trichromatické souradnice

barva vrcholy 1 2 3 4

zluta X 0,443 0,545 0,465 0,389
y 0,399 0,455 0,535 0,431
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Provedeni a pouZivani zpomalovacich polStaii schvaluje na Zadost vyrobce nebo vyhradniho
dovozce Ministerstvo dopravy ve smyslu § 124 zékona ¢. 361/2000 Sb., ve znéni pozd¢jSich
predpisi.

3.3.2. Oblasti pouziti

Zpomalovaci polStafe je mozné pouZzit obdobnym zplisobem a v mistech jako dlouhé prahy
(polstare lichobéznikové) a jako kratké prahy (kruhové polstare) v souladu s kapitolou 1.2.

Spravnou volbou Sitky polstare I1ze zklidnovat napiiklad jen osobni vozidla, jelikoz je mozné
vyuzit rozdilného rozchodu kol osobnich vozidel a autobust. Pokud je vyzadovano na trase
hromadné dopravy pouziti zpomalovacich prahti, mohou byt polstaie vyhodnéjsi alternativou.

Obr. 13  Ptiklad umisténi zpomalovacich polstait pred ptechodem pro chodce

3.3.3. Geometrické usporadani

Tvary zpomalovacich polstarti mohou byt nasledujici:
a) lichobéznikovy tvar,
b) kruhovy.

ad a) zpomalovaci polstar lichob&znikového tvaru
Zakladni rozméry a umisténi zpomalovacich polstari jsou voleny tak, aby fidi¢ osobniho
vozidla byl nucen nejméné jednim kolem piejet zpomalovaci polStar:
- sitka zpomalovacich polstari
- vjednom jizdnim pruhu v rozmezi 1,5 — 2,0 m,
- pfes vice jizdnich pruhi je dana vzdalenosti mezi okrajem polStare polStarem
a obrubnikem (0,5 — 1,25 m)
- délka zpomalovacich polstara ma byt v rozmezi 1,5 — 3,0 m,
- vzdalenost mezi polStafem a obrubnikem ma byt v rozmezi 0,5 — 1,25 m, aby nutila fidice
k jizd€ po polstati alespoil jednim kolem napravy. V ptipadé uziti dvou nebo tii polstait
vedle sebe se doporucuje jejich vzdalenost v rozmezi 0,5 — 1,25 m,
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- vyska polstafi ma byt vrozmezi 30 — 100 mm, podélné sklony ndjezdovych ramp
odpovidaji sklonim u dlouhych zpomalovacich prah,
- sklon bo¢nich nab&éhti musi byt maximalné 1:4.

1,5-3,0m

. 0,03-0,1

JizDNI PRUH

1,5-2,0 m

min. 0,65

—
i
< A
™M
=]
4
o

Obr. 14 Lichobéznikovy tvar zpomalovaciho polstafe v jednom jizdnim pruhu
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Obr. 15 Lichobéznikovy tvar zpomalovaciho polStafe ptes vice jizdnich pruhti

Usporadani a mnozstvi zpomalovacich polstaii je mozné v mnoha variantach, vzdy vSak za
podminky splnéni vSech vyse uvedenych kritérii.
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ad b) malé kruhové polstare
Polstate kruhového tvaru se doporucuji v primérech od 400 mm a vySce 30 — 60 mm podle
nejvyssi dovolené rychlosti.

Obr. 16 Priklad umisténi polstara tvofenych z prefabrikatt

Zakladni vlastnosti malych kruhovych polstaru:
- pfi spravném umisténi na vozovce se nelze zpomalovacim polstaiim vyhnout,
- doporucena vzajemna vzdalenost polstaia je 0,8 — 1,0 m,
- polstafe se umistuji v ose kolmé na osu komunikace (pro dosazeni vyssiho ucinku je
mozné tuto osu mirné vychylit).
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4. SEZNAM SOUVISEJiCICH PREDPISU

- zakon ¢. 183/2006 Sb., o uzemnim plénovani a stavebnim fadu (stavebni zakon), ve znéni
pozd¢jsich predpisi,

- zakon €. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, ve znéni pozd¢jsich predpisu,

- zékon ¢. 22/1997 Sb. o technickych poZadavcich na vyrobky a o zmén€ a doplnéni
n¢kterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi,

- zékon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych
zakont, ve znéni pozd¢jsich predpist,

- zékon €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont, ve znéni pozd¢jsich predpist,

- zékon €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, ve znéni pozdéjsich piedpist,

- vyhléaska ¢. 104/1997 Sb., kterou se provadi zdkon o pozemnich komunikacich, ve znéni
pozd¢jsich predpisi,

- vyhlaska ¢. 30/2001 Sb., kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich
komunikacich a Gprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjSich
predpisu,

- vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb, ve znéni pozdéjsich predpist,

- vyhlaska ¢. 341/2002 Sb., o schvalovani technické zptsobilosti a o technickych
podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdé&jsSich predpist,

- nafizeni vlady €. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vybrané
stavebni vyrobky, ve znéni natizeni vlady ¢. 312/2005 Sb.

- nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochran¢ zdravi ptfed nepfiznivymi uc¢inky hluku a
vibraci, ve znéni pozdéjsich predpist,

- CSN EN 12899-1 Stalé svislé dopravni znageni - Cast 1: Stalé dopravni znacky,

- CSNEN 12352 Rizeni dopravy na pozemnich komunikacich — Vystrazna svétla,

- CEN/TR 13201-1 Osvétleni pozemnich komunikaci — Céast 1: Vybér téid osvétleni,

- CSNEN 13201-2 Osvétleni pozemnich komunikaci — Cast 2: Pozadavky,

- CSN EN 13201-3 Osvétleni pozemnich komunikaci — Cést 3: Vypocet,

- CSNEN 13201-4 Osvétleni pozemnich komunikaci — Cast 4: Metody méfeni,

- CSN 73 6056 Odstavné a parkovaci plochy silniénich vozidel,

- CSN 73 6100 Nazvoslovi pozemnich komunikaci,

- CSN 73 6101 Projektovani silnic a dalnic,

- CSN 73 6102 Projektovani kiizovatek na pozemnich komunikacich,

- CSN 73 6110 Projektovani mistnich komunikaci,

- CSN 73 6114 Vozovky pozemnich komunikaci. Zakladni ustanoveni pro navrhovani,

- CSN 73 6425-1 Autobusové, trolejbusové a tramvajové zastavky, piestupni uzly a
stanovi§ts - Cast 1: Navrhovani zastavek,

- CSN EN 12767 Pasivni bezpednost podpémych konstrukci zafizeni na pozemnich
komunikacich - Pozadavky a zkuSebni metody,

- CSNEN 1436+A1 Vodorovné dopravni znaéeni — Pozadavky na dopravni znadeni,

- TP 58 — Smérové¢ sloupky a odrazky — Zasady pro pouZzivani,

- TP 65 — Zasady pro dopravni znaceni na pozemnich komunikacich,

- TP 66 — Zéasady pro oznacovani pracovnich mist na pozemnich komunikacich,

- TP 83 — Odvodnéni pozemnich komunikaci

- TP 103 — Navrhovéani obytnych a pésich zon,

- TP 123 — Zajistovani kapacity pozemnich komunikaci a ndvrhy na odstranéni kongesci,
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- TP 131 — Zasady pro upravy silnic véetné prutahti obcemi,

- TP 132 — Zasady navrhu dopravniho zklidilovani na mistnich komunikacich,

- TP 133 — Zasady pro vodorovné dopravni znac¢eni na pozemnich komunikacich,

- TP 135 — Projektovani okruznich kiizovatek na silnicich a mistnich komunikacich,

- TP 142 — Parkovaci zafizeni (regulacni sloupky, parkovaci zabrany, parkovaci sloupky,
parkovaci zavory, pollery),

- TP 145 — Zasady pro navrhovani prataha silnic obcemi,

- TP 165 — Proménné svislé dopravni znacky a zafizeni pro provozni informace,

- TP 169 — Zasady pro oznacovani dopravnich situaci na pozemnich komunikacich.

- VL 3 — Vzorov¢ listy staveb pozemnich komunikaci - K#izovatky,

- VL 6.1 — Vzorové¢ listy staveb pozemnich komunikaci - Svislé dopravni znacky,

- VL 6.2 — Vzorové listy staveb pozemnich komunikaci - Vodorovné dopravni znacky,

- VL 6.3 — Vzorové listy staveb pozemnich komunikaci - Dopravni zafizeni.
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